
sushi (Fine tranche de poisson frais posée 
sur un canapé de riz vinaigré)
401     Saumon                                                                            3.50€
402     Omelette                                                                          3.50€
403    Thon                                                                                   4.20€
404    Crevettes                                                                           4.80€
405    THÏ  daurade                                                                     3.80€
406     IKURA  Oeufs de saumon                                              4.80€
407     TOBIKO Oeufs de lump                                                  4.00€
408     UNAGI  Anguille                                                              4.80€
410     TAKO Poulpe                                                                    4.00€
411     SABA  Marquereau                                                         3.50€
412     SAUMON HACHÉ                                                            3.50€
413     THON HACHÉ                                                                  4.20€
415      POULET HACHÉ                                                             3.50€
416      SAUMON FROMAGE                                                      4.50€
417      SAUMON AVOCAT                                                          4.00€

maki(Rouleau de riz vinaigré farcis) servis par 6 pièces
601     Futo maki (8 pièces)                                                       9.20€
602     California maki (8 pièces)                                             9.50€
603     Maki wasabi (8 pièces)                                                 10.00€
604     Saumon                                                                            3.80€
605     Thon                                                                                  4.00€
606     Concombre                                                                      3.50€
607     Avocat                                                                               3.80€
608     Radis salé                                                                        3.80€
609     Saumon fromage                                                            5.00€
611     Oeufs de lump                                                                 4.00€
612     Crevettes avocat                                                             5.00€
613     Saumon avocat                                                                4.80€
614     Thon avocat                                                                     5.00€
615     Surimi avocat                                                                  4.80€

california Maki inversé avec riz et sésame 
à l’extérieur et garni au centre selon vos goûts
616      Saumon avocat                                                               5.50€
617      Thon avocat                                                                    5.50€
618      Surimi avocat                                                                 5.50€
619      Omelette avocat                                                             5.50€
620      Crevette avocat                                                              5.50€
621      Saumon cuit avocat                                                       6.80€
622      Thon cuit avocat                                                             6.80€
623      Peau de Saumon grillé avocat                                     6.80€
626      Anguille avocat                                                              6.00€

délice (servis par 6 pièces)
D1        Avocat                                                                              5.50€
D2        Saumon avocat                                                              5.50€
D3        Thon avocat                                                                   5.50€
D4        Saumon                                                                           5.50€
D5        Fromage                                                                         5.50€
D6        Concombre                                                                     5.50€
D7        Anguille                                                                          6.00€

maki printemps  (servis par 6 pièces)
Maki avec une feuille de riz et de salade fraîche qui enrobe de subtiles associations

PR1    Saumon avocat                                                                5.00€
PR2    Thon avocat                                                                     5.50€
PR3    Cheese avocat                                                                  5.00€
PR4    Surimi avocat                                                                  5.50€
PR5    Saumon cuit avocat                                                        6.00€
PR6    Thon cuit avocat                                                              6.00€

à la carte
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ICHIBAN SUSHI
New

PLATS À EMPORTER -10%
livraison gratuite à domicile et au bureau 
à partir de 15€

01 48 89 49 13 
01 45 11 81 78
22, Avenue Roger Salengro 
94500 Champigny sur Marne
Ouvert : 7j/7 (sauf mardi midi)
12h00-14h30  18h30-23h00

Commande en ligne

www.sushiwasabi.fr

103  Edamame    2.80€
Fèves de soja
104  Salade crudité 
2.50€
Chou blanc mariné
105  Salade japonais 
3.50€
Radis, chou, carotte, 
concombre, sésame, 
vermicelles

106 Salade Nimmono     
8.50€
Salade, crevettes, avocat, 
maïs, saumon
107 Salade Surimi   
7.00€
Salade, champignons, 
avocat, tomate, maïs, surimi
108 Salade aux crevettes 
6.50€
Salade, tomate, crevettes, 
mayonnaise

109 Salade wakamé  
5.00€
algues wakamé, sésame
110 Salade Oshinko   
5.00€
salade, chou blanc, 
concombre,
radis, vermicelles
111 Salade saumon   
5.00€
salade, saumon, sésame

112  Tartare saumon 
avocat  11.00€ 
Dés de saumon et 
avocat sur un
bol de riz vinaigré
113  Tartare thon 
avocat  12.00€ 
Dés de thon et avocat 
sur un bol 

de riz vinaigré

101  Soupe de nouilles 
8.00€
au choix : aux légumes, 
aux crevettes
au canard, au boeuf, 
au poulet

102  Soupe miso  
2.50€
Tofu, champignons, 
algues, 

ciboulette, miso

201  SAUMON DANAKI      
12.00€
Pavé de saumon 
flashé laqué à la sauce 
danaki et aux légumes

202  THON DANAKI            
12.50€
Pavé de thon
flashé laqué à la sauce 
danaki et aux légumes

203 VOLAILLE PANKO 
10.00€
Filet de poulet, 
nouilles aux légumes
204 CANARD 
À LA SAUCE  11.80€
Filet de canard à la sauce 
teriyaki à l’abricot 
et aux légumes
205 DAURADE 16.80€
à la vapeur au saké 
ou daurade en beignet

306  NOUILLES AUX 
LÉGUMES SAUTÉS                   
8.00€
307  NOUILLES AUX 
BOEUF SAUTÉ 9.50€
308  NOUILLES 
AUX POULET SAUTÉ  
9.50€

301  Riz nature       
1.80€ 
302  Riz Japonais   
2.00€ 

303 Riz aux légumes 
sautés 3.90€ 
304  Riz au poulet 
sauté   4.50€ 
305  Riz au boeuf 
sauté   4.50€ 

309  Nêms aux 
légumes 4.00€
310  Nêms 
aux poulet     4.50€
311  Nêms 
aux crevettes 4.50€

TEMPURA
Tempura aux 
légumes   7.50€
aux crevettes  8.50€
Moriawasé      8.00€
(légumes et crevettes)

313  Raviolis 
japonais 5.50€
6 pièces

31301           4.50€
Raviolis 
aux crevettes
31302         4.50€
Bouchées aux crevettes

314  GYUDON      9.00€
Boeuf et oeuf 
sur un grand bol de riz
315  KAMODON  9.50€
Canard et oeuf 
sur un grand bol de riz
316 NEIGIMADON 
8.50€
Poulet et oeuf 
sur un grand bol de riz

egg  (Servis par 6 pièces) Petit rolls d’omelette légèrement 

sucrés, agrémentés au coeur selon vos envies
E1       Avocat                                                                               5.50€
E2       Saumon avocat                                                                5.80€
E3       Thon cuit avocat                                                              5.50€
E4       Poulet grillé                                                                     5.00€
E5       Fromage                                                                           5.50€
E6       Surimi avocat                                                                  5.50€
E7       Anguille avocat                                                                6.00€

flocon  (Servis par 6 pièces) Petits rolls de riz sans 

algue ni feuille de riz avec des différentes saveurs
F1       Surimi avocat                                                                    5.00€
F2       Thon avocat                                                                       5.00€
F3        Avocat saumon                                                                5.00€
F4       Thon cuit avocat                                                                5.00€
F5        Cheese Concombre                                                        5.00€
F6        Anguille                                                                             6.00€

temaki  (Servis par 2 pièces)
nes formés d’une feuille d’algue séchée remplie
de riz vinaigré et agrémenté de garnitures
701    Saumon avocat                                                                  8.00€
702    Thon avocat                                                                        8.00€
703    Anguille avocat                                                                   8.00€
704    Surimi avocat                                                                     8.00€
705    peau de saumon avocat                                                   8.00€

sashimi  (Servis par 10 pièces) Fines tranches de poisson
801    Sashimi saumon                                                              8.00€
802    Sashimi thon                                                                      8.50€
804    Sashimi daurade                                                                8.50€
806    Sashimi poulpe                                                                   8.50€
807    Sashimi maquereau                                                         7.80€
808    Sashimi saumon et thon (14 pièces)                           12.50€
809    Sashimi assortis (Saumon, Daurade, Thon, Maquereau(21 pcs)    15.50€

YAKITORI  (Servis par 2 pièces)
Brochettes de viande ou de poissons grillées
901    Saumon                                                                             5.00€
902    Poulet                                                                                3.20€
903    Thon                                                                                   5.50€
904    Gambas                                                                             5.50€
905    Boulette de poulet                                                           3.50€
906    Aile de poulet                                                                   3.50€
907    Canard                                                                               3.80€
908    Caille                                                                                  4.20€
909    Agneau                                                                              4.50€
910    Boeuf au fromage                                                            3.50€
911    Boeuf                                                                                 3.50€
912    Champignon                                                                     3.20€

BOISSONS
Bière japonaise Asahi/ Kirin      33cl                                       3.80€
Bière japonaise Asahi/ Kirin      50cl                                       5.00€
Perrier                                                                                          1.80€
Coca-Cola, Coca light, Orangina, Coca zéro (33cl)               1.80€
Lait de soja, Lait de coco (33cl)                                               1.80€
Jus de fruit (Abricot, Orange, Lychees, Ananas ) (33cl)       1.80€
Ice tea (33cl)                                                                               1.80€

Dessert
Lychees au sirop                                                                        3.00€
Nougat au sésames                                                                   3.00€
Perle coco (2 pièces)                                                                  2.00€
Yogan (Pâte haricot rouge et the vert)                                    3.50€
Gingembre confit                                                                       3.00€
Beigne des fruits (banane, ananas, pomme)                        3.50€

SUSHI WASABI IV

Merci de nous 
prévenir si vous 
réglez par CB



MENUS

M4B         13.50€
Salade, soupe, riz
7 brochettes : 1 boeuf, 
1 poulet, 3  boeuf au fromage, 
1 boulette de poulet, 
1 aile de poulet

M1                   9.00€
Salade, soupe, riz
5 brochettes : 1 boeuf, 2 poulets, 
1 boeuf au fromage, 
1 boulette de poulet 

M3                 12.70€
Salade, soupe, riz
5 brochettes : 
2 saumon, 2 thon, 1 gambas

M2            10.80€
Salade, soupe, riz
5 brochettes 
de boeuf au fromage

M4A         15.00€
Salade, soupe, riz
7 brochettes : 1 boeuf, 1 poulet, 
1  boeuf au fromage, 1 gambas, 
1 boulette de poulet, 1 canard,
1 aile de poulet

M5 CHIRASHI  13.00€
Assortiment de poisson cru 
ou saumon cru 
ou thon cru (+1€)
dans un grand bol de riz vinaigré

M6             11.00€
Au choix : thon grillé
ou saumon grillé ou poulet grillé
ou Anguille grillé (+1€)
dans un grand bol de riz blanc

M7       12.80€
Salade, soupe, riz
6 maki saumon
5 sushi assortis : 2 saumon, 
2 daurade, 1 thon

M8      10.80€
Salade, soupe, riz
6 maki saumon
6 sashimi (3 thon, 
3 saumon)

menu mixte

M9A    12.80€
Salade, soupe, riz
6 california 
saumon avocat

M9B        16.20€
Salade, soupe, riz
5 sushi assortis : 
2 saumon, 
2 daurade, 1 thon

M9C        16.80€
Salade, soupe, riz
9 sashimi assortis : 
3 saumon, 
3 daurade, 3 thon

M9D   19.00€
Salade, soupe, riz
6 maki saumon, 
3 sushi asortis : 
1 saumon, 1 daurade, 
1 thon, 6 sashimi : 
3 thon, 3 saumon

5 brochettes : 1 boeuf, 
2 poulet, 
1 boeuf au fromage, 
1 boulette de poulet N2       14.80€

Salade, soupe, riz
9 sashimi saumon

N1         13.00€
Salade, soupe, riz
5 brochettes : 1 boeuf, 
2 poulet, 
1 boeuf au fromage, 
1 boulette de poulet

N3       14.80€
Salade, soupe, riz
6 california 
saumon avocat 
3 sushi saumon

ou

6 Raviolis Japonais (+0.5€)

N4         13.80€
Salade, soupe, riz
6 délices fromage

5 brochettes : 1 boeuf, 
2 poulet, 1 boeuf au fromage, 
1 boulette de poulet

ou

4 brochettes : 2 saumon
2 thon

menus

M11              16.50€
Salade, soupe, riz
18 sashimi assortis :
saumon, daurade, 
thon, maquereau

P4 HIROSHIMA 16.50€
Salade, soupe,
6 california saumon avocat, 
6 california thon avocat
2 cornet : 1 saumon avocat,
1thon avocat

P1  MIYAKO     13.20€
Salade, soupe
8 sushi : 4 saumon , 4 thon

P2  SAKURA  12.80€
Salade, soupe,
6 maki concombre
6 maki saumon, 6 maki thon

P3   OSAKA   16.00€
Salade, soupe,
6 sushi : 2 saumon
2 thon, 2 daurade
6 california saumon avocat 

P5  ICHIBAN  16.50€
Salade, soupe
6 maki saumon
6 sushi saumon
3 sashimi saumon

P9 FUJI         19.90€
Salade, soupe
12 sushi assortis : 3 saumon, 
3 thon, 3 daurade,1 crevette, 
1 omelette,1 oeuf de saumon

P11  CALIFORNIA  
16.80€
Salade, soupe
6 california saumon avocat 
6 california thon cuit avocat 
6 california avocat

P13 PRINTEMPS       
17.80€
Salade, soupe
6 délices fromage
6 printemps saumon avocat 
6 california saumon avocat 

P12  MAKI DELICE   
18.50€
Salade, soupe,
6 délices avocat 
6 flocons saumon 
6 egg thon cuit avocat 

P14                15.80€
Salade, soupe,
6 printemps saumon avocat 
2 sushi saumon
6 california thon cuit avocat 

P15               16.80€
Salade, soupe,
6 délices avocat
2 sushi saumon
6 california saumon avocat 

P6  SAPPORO        18.50€
Salade, soupe
6 maki saumon
24 sashimi assortis : 
saumon, thon, daurade, maquereau

P8  AKITA            16.00€
Salade, soupe
6 sushi assortis; 2 saumon,
2 daurade, 2 thon
6 maki saumon, 6 maki thon

ou 6 sushi assortis : 2 saumon,
2 daurade, 2 thon 
6 maki thon,1 cornet saumon avocat

P16                20.80€
Salade, soupe,
6 printemps saumon avocat 
6 egg thon cuit avocat 
6 délies fromage
6 california thon cuit avocat 

M10             18.50€
Salade, soupe, riz
6 california  saumon avocat 
7 sushi assortis : 2 saumon, 
2 daurade
2 thon, 1 crevette

P7  WAKAYAMA 19.80€
Salade, soupe
6 maki saumon, 
5 sushi assortis: 2 saumon, 
1 thon, 2 daurade
15 sashimi assortis : saumon, 
thon, daurade, maquereau

M12 pour 2 personnes   46.80€
2 Salades, 2 soupes, 2 riz
6 maki saumon, 
6 california saumon avocat 
8 sushi assortis, 15 sashimi assortis 
10 brochettes : 2 boeuf au fromage
2 boeuf, 2 boulettes de poulet
2 saumon, 2 gambas
+ 2 Desserts au choix : Nougat ou 
perles de coco ou gingembre 
confit ou lychees

M15 WASABI    38.80€
pour 2 personnes
2 Salades, 2 soupes, 2 riz
8 sushi assortis: 2 saumon, 2thon
2 daurade, 2 crevette 
18 sashimi assortis : saumon, daurade
thon, maquereau
6 california saumon avocat
2 desserts au choix : 
perles de coco, lychees

MENU MIDI

01 02 03

04 05

07

08

06

09 10

MENU MIDI 11.50€
Soupe, Salade, riz
AVEC 2 PLATS AU CHOIX:
01   3 Sushi saumon 
02   5 Sashimi saumon, 
03   6 maki saumon, 
04   6 california saumon, 
05   6 california thon cuit mayo,
06   3 brochettes boeuf au fromage, 
07   3 brochettes mixte 
08   2 brochettes saumon
09   4 raviolis Japonais
10   4 nêms au poulet
+1 petit dessert  (Nougat, lychée, 
perle de coco)


