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 אחוז חלק בגוף

 0.8 כף יד

 3.1 יד עד למרפק

 6.2 יד עד לכתף

 1.8 כף רגל

 7.0 רגל עד לברך

 11.0 רגל מעל לברך

 18.6 רגל +שוק

 

http://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MHealth/Geriatrics/ng/Pages/Tzuna.aspx
http://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MHealth/Geriatrics/ng/Pages/Tzuna.aspx
http://www.health.gov.il/download/ng/5_0_2.pdf

