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Hund pé plan!
av férfattaren Jennifer Wegerup och illustratéren Bettina Johansson

Inspirerad av landslagsstjérnans Charlotte Rohlins barndom.

SYFTE

At tillsammans med barnen samtala kring
och reflektera 6ver: vinnande, forlorande,

skador och likning,.

FRAGOR OM VINNANDE OCH FORLORANDE

1. Precis nir Charlotte ska skjuta pa mal springer en hund in pd plan. Hur fir det Charlotte att
kinna sig? Om du blir avbruten nir du gor nagot viktigt, hur kinns det da? Ar der skillnad pa vem
det dr som avbryter, och av vilken anledning? Varfor d&?

2. Charlotte tinker att Ekby maste vinna serien. Varfor ir det si viktigt f6r henne att vinna, tror
du? Tycker du att det ér viktigt att vinna? Har du nagon ging kidnt som Charlottes mamma: att det
blivit si viktigt att vinna att det slutat vara roligt? Skulle du kunna lata ndgon annan vinna f6r att
vara snill? Tror du att nagon gjort sa for dig?

3. Efter forsta halvlek ir spelarna i IF Ekby jittetrotta, men trinaren Amanda peppar dem. Hur
tror du annars att det skulle gitt i matchen? Vad skulle du sagt till laget om du ville peppa dem?
Nir peppade du ndgon senast? Hur kinns det i dig nir du peppar nigon?

4. Hunden Puff blir lagets maskot. Varfor tror du att en vill ha en maskot? Om du hade en egen
maskot, hur skulle den se ut och vara d4? Om klassen skulle ha en maskot, hur skulle den vara

tycker du?

Ovnz’ng: Skapa en egen maskot for klassen eller varsin maskot. Rita, sy eller snickra efter tycke, tid och
smak! Prata gemensamt kring vad en maskot ér bra till, hur den kan laddas med virden och néir en kan
tinkas anvinda den for stod.

5. IF Ekby vinner serien! Hur tror du att det kiinns att vara i en sidan glidjeh6g som de har i bo-
ken? Varfor tror du en vill vara nira resten av laget nir en vunnit? Hur kiinner du dig nér du vinner
nagot? Ar det skillnad pa att vinna nagot sjilv eller som lag tycker du?

6. Amanda pratade om visualisering. Vad betyder det? Har du anvint dig av visualisering nagon
gang, kanske utan att veta om det? Vad brukar du fantisera om att du ska klara av?
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FRAGOR OM SKADOR OCH LAKNING

1. Nir hunden springer in pé plan snubblar Charlotte. Varfor kinner hon f6rst inte att hon har
skadat sig tror du? Har du nagon ging glomt att du har haft ont? Vad fick dig att glomma? Téinker
du att det ir bra eller déligt att gldmma bort att en har ont? Varfor d?

2. Charlotte fir tid pé virdcentralen. Har du varit pé en véirdcentral? Varfor var du ddr? Hur kindes
det att vara dir? Vad finns det for personer som jobbar pé en vardcentral? Vet du vad som ir skillna-
den pa en virdcentral och pd ett sjukhus?

Ovning: Gor studiebesok i mindre grupper pa er nirmaste virdcentral (obs — se till att stimma av si att
ni dr vilkomna). Forbered genom att tillsammans titta pa vilka som arbetar pa en virdcentral, vilka
behivs for att den ska fungera? Lokalvirdare, likare, underskoterskor, skiterskor, receptionist, vaktmiistare
...2 Ge sedan eleverna i uppgift att enskilt eller i mindre grupper intervjua en de som jobbar dir, och
skriva varsin kortare text om personen i sin yrkesroll. Forbered girna fragor tillsammans pa vad som kan
vara intressant att veta. (Har ni majlighet kan ni ocksa fotografera personerna och sitta bilden bredvid
texten, som ett reportage.) Har ni inte mdjlighet att besoka en virdcentral? Gor da dnda en gemensam
inventering kring vilka som kan tinkas arbeta dir, detta synliggor de mdnga olika sorters yrken som finns.

3. Varfor kunde inte Soraya trina pa en hel ménad? Vad tycker du om att spela "fult”? Varfor tror du
att en del gor det? Vet du nagra andra sporter dir det forekommer skador? Vad kan en gora for att
inte skada sig?

4. Vad hinder nir hunden Puff har itit for mycket tarta? Vet du ndgon annan mat som hundar
inte borde dta? Vad tror du att en hund vill 4ta nir en ska fira nagot? Vad vill du 4ta nir du ska fira
nagot?
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